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PROGR A 0)0 Tl erI I(e Aggiornato al 23/04/07
® GRUPPO SPORTIVO ROMA o ; Wit Dislivello
ALLENAMENTO RADUNO (LUOGODI | | < « ° © ° =
DATA PROGRAMMATO (ARRIVO) TIPO PARTENZA) 2lsls sz DETTAGLI DEL PERCORSO 5 g § g S 5
w | m | 8| R |<|&E]|E&
sab 24 feb Lavinio Turistica OVS Via O. Atlantico 9.00 Ostia, Tor Vajanica, Tor San Lorenzo. Rit, Stessa strada 51 51 | 102
sab 3 mar TORRITA 1 ALL. PROG. 1 RAI Flaminia Gi. 8.30 Tiberina, Bretella, Nazzano 40 | 40 | 80 | 328 | 90 | 0,7%
sab 10 mar FARA ALL. PROG. 2 RAI Flaminia Aq. 8.30 Tiberina, P.Corese, Talocci, Coltodino, 4 Venti 44 | 44 | 88 | 529 | 86 | 1,2%
sab 17 mar CRONO DI STAZZANO ALL. PROG. 3 RAI Flaminia Bi. 830 Tiberina, bret, Passo C”‘*ZSJ:RT)' MLibreti, Moricone, | g | 23 | g7
sab 24 mar TUSCOLO ALL. PROG. 4 Anagnina Ericc. | Bu. |8.30 ‘ 8.40 | 8.50 ‘ 9,00 Frascati, M Compatr, S(\:/ef:tr;g Colle di Fuori, Carchitl, | 45 | 15 | 59 | g33 21%
dom 25 mar DAVIDE CASSANI Granfondo Faenza 9.00 Modigliana, Monte Ch'°daAlsb'\:£ Castelli, Monticino, Monte 971147
sab 31 mar S.POLO 2 ALL. PROG. 5 Tiber. B.Riano Da. |8.00 | 8.10 | 8.20 | 8.30 Tiberina, bret., M.Libretti, Marcellina, Tivoli, 65 | 39 | 104 [ 1.033| 137 [ 1,6%
dom 1 apr SELLE ITALIA Granfondo Cervia 8.00 Pisignano, Bertinoro, Ciola, M.Saraceno, Oriola, M.Cavallo. 62/100/155
sab 7 apr SASSO ALL. PROG. 6 Ladispoli DE SIMONE | Ko. | 8.00]8.10]8.20[8.30 Furbara, S Savera, Tolfa, Manziana 72 | 15 | 87 |1.000
sab 14 apr TURBILONGA Granfondo Tiber. B.Riano 8.00 Bretella, M.Libret, Moricone Montorio, Nerola, O.Nuova, | g5 | 57 | 112 | 1.300| 50
Toffia, P.Mirt. Scalo, Torrita.
dom 15 apr MAX LELLI Granfondo Manciano 9.00 Sorano, Catabbio, Scansano, Capalbio, Sgrilla. 65/109/154
sab 21 apr S. ORESTE 1/2 ALL.PROG. 7 RAI Flaminia Lu. |8.00(8.10(8.20|8.30 Tiberina, Nazzano, Ponzano (A1/A2 Fiano, Civitella) 54 | 43 | 97 | 867 | 700 | 1,6%
sab 28 apr ROCCA ROMANA ALL. PROG. 8 Giustiniana Be. |8.00|8.10[8.20| g.30| 1@ Storta (Dazio), Bracciano, Manziana, Oriolo, Bassano, | o | 56 | g4
V.Cassia. Rit. Trevignano, Anguillara
6 Colli Turistica Palaghiaccio 8.00 Campoleone, Lanuvio, Velletn,. Prator.u, Tuscolo, M. Porzio, M. 69 1400 200 | 2.0%
sab 5 mag Compatri, R. Priora
TIRRENO ADRIATICA Granfondo DA CONFERMARE | ]
dom 6 mag [ GIRO D'ISERNIA j 6ranfondo Isernia 8.30 www.macerone. it 129/95 900
sab 12 mag MONTE MORRA ALL.PROG.9 Tiber. B.Riano Gi. |8.00 ‘ 8.10 | 8.20 ‘ 8.30| Tiberina, bretella, M.libretti, Marcellina (Rit. via Stazzano) ‘ |
FELICE GIMONDI 6ranfondo Bergamo 7:00 Colle Gallo, Selvino, Taleggio, Costa V.Imagna / da definire 95/134/165 | 2.620 1,6%
dom 13 mag
VERNACCIA 6ranfondo San Gimignono 8.00 www.granfondodellavernaccia.it 72/99/150 1.530
sab 19 mag Sasso 2 Turistica Giustiniana 8.00 Braccianese, Manziana, Sasso | |
dom 20 mag NOVECOLLI Granfondo Cesenatico 6.30/ 6.45 Polenta, P.Rivoschio, Ciola; Barbotto, Tif, Perticara, 1301205 | 3676 1,8%
Pugliano, Siepi, Gorolo.
COLLI DI MONTEBOVE ALL. PROG. 10 Tivoli Cimitero Mu. [8.00]8.10]8.20]8.30 Arsoli, Carsoli, Colli M. Bove. 57 [ 57 [114 | 945 2,2%
dom 27 mag { MICHELE BARTOL/ Granfondo Montecarlo 8.30 Lucca, Chiatri, Pitoro, Mgrgf::;:mno, Aquilea, Matraia, 57/114/163
sab 2 giu GUADAGNOLO ALL. PROG. 11 Tivoli Cimitero | Aq. [8.00[8.10]8.20]8.30]  Empoltana, Pso della Fortuna, Pisoniano, Capranica | 39 | 39 | 78 [1.392] 100 | 36%
. Piatonia, P.Sillara, Miano, Tizzano, Orzale, Mattaleto,
dom 3 giu VITTORIO ADORNI Granfondo Parma 10.00 Strognano, Barbiano 84/116/153 | 2,575
sab 9 giu BELMONTE ALL. PROG. 12 P.Corese Bi. [8.00]8.10]8.20]8.30 Sal. Nuova, B.go Quinzio, Salaria Vecchia, Torricella 42 | 34 | 76 |1.050| 400 | 2,0%
sab 16 giu MURO PIZZO ALL. PROG. 13 P.Corese Bu. [8.00]8.10]8.208.30 Sal. Nuova, B.go Quinzio, Salaria Vecchia, Torricella 58 | 30 | 88
ROCCA SINIBALDA CRONO P.Corese 8.00 DA DEFINIRE
dom 17 giu { CAMPAGNOLO Granfondo Felire 7.30 Cima Campo, Stringo, P. Manqhen, P. Rolle, Ponte Oltra, 92/112/214
— P.Croce d'Aune.
sab 23 giu Valle Cupola Turistica P.Corese 8.00 S.Vecchia, Torricella, R.Sinibalda, Longone...... | |
dom 24 giu PANTANI 6ranfondo Aprica 7.30 Gavia, Mortirolo, S.Cristina 93/152/172
sab 30 giu Campo Catino Turistica Subiaco 8.30 Altipiani di Arcinazzo, Cimetta, Guarcino 46 | 46 | 92 | 500 | 100
dom 1 lug DOLOMITI Granfondo La Villa 5.30 Campolongo, Pordoi, Sella, Gardena, Campolongo, 57110147 |4345
C.S.Lucia, Giau, Falzarego, S.Cassiano.
sab 7 lug TERMINILLO + CRONO ALL. PROG. 14 Rieti Stadio Da. [8.00]8.10]8.20{8.30 Ternana, Morro Reatino, Leonessa, Vallonina 59 [ 27 ] 85 [1917] 0 [ 33%
sab 14 lug ROCCA DI MEZZO ALL. PROG. 15 Rocca di Mezzo Ko. [8.00{8.10[8.20{8.30 Castelvecchio, Gagliano, Celano, Ovindoli 83 1719 0 | 21%
sab 21 lug Blockhaus turistica estiva A25 cas.Scafa 8.00 S.Valentino, Rocca Morice 34 2.000 5,9%
sab 28 lug Norcia turistica estiva Norcia 9.00 Castelluccio, Visso, Preci, Forca d'Ancarano 85
sab 4 ago Lago del Turano turistica estiva P.Corese 8.00 Salaria, R.Sin., Longone. Rit. Stipes, L. Turano 47 | 53 | 100 |1.200| 680 | 2,6%
sab 11 ago 6 Coll turistica estiva Palaghiaccio 8.00 Campoleone, Lanuvio, Velletr, Pratoni, Tuscolo, M. Porzio, M. ¢q | 5 | g9 | 4 400| 200 | 2,0%
Compatri, R. Priora
sab 18 ago Campo Imperatore turistica estiva A24 cas. AQ Est 8.00 Barisciano, S.Stefano di Sess., C.Imperat. 53 | 37 | 90 |1.550| 50 | 2,9%
sab 1 set ORVINIO ALL. PROG. 16 Tivoli Cimitero Lu. 8.00]8.10]8.20]8.30 Arsoli - Vivaro Romano (ritorno per Licenza) 53 | 40 | 93
sab 8 set TOLFA1 ALL.PROG. 17 | Ladispoli DE SIMONE | Be. [8.00]8.10]8.20]8.30 Torrimpietra, Aurelia, S.Severa 50 | 50 | 100 | 700 | 375 | 14%
dom 9 set 5 TERRE Granfondo Deiva Marina 8.00 Termine, S.Bernardino, Foce, S.Giorgio, Bracco. 89/161
sab 15 set ROCCAMASSIMA ALL. PROG. 18 Palaghiaccio Mu. |{8.00{8.10|8.20|8.30| V.Laghi, Pratoni, Macere, Artena, Giulianello (A2 via Appia) | 47 | 51 | 98 [1.050| 366 | 2,2%
sab 22 set ROCCA DI CAVE ALL. PROG. 19 Tivoli Cimitero Gi. [8.008.10[8.20[g30| EmPOltana P'S"”'a”cf’a'psr::i‘c"ai")ma”"’ Cave. (M-AZ- 1 43 | 43 | 87 |1.100| 300 | 2.5%
sab 29 set LA CATERBA 6ranfondo Lago del Trasimeno 9.00 Da Definire 100
sab 6 ot CERVARA ALL. PROG. 23 Tivoli Cimitero Da. |8.30[8.40]8.50]9.00 Tiburtina, Vicovaro, Arsoli, Cervara 42 [ 42 ] 84 [ 900 [ 174 [ 2,1%
Superpolpash Turistica Lago di Vico Rit. 9:45 Start. 10:30 3 giri del lago di Vico
dom 7 ot i i
{ EROICA Granfondo Gaiole in Chianti dalle 500 alle7.00 | S Cerreto, Murlo, Montalcino, Lucignano, Montauto, 200/135/75
M.S.Mare, Vagliagli.
sab 13 oft SARACINESCO ALL. PROG. 21 Palombara Sabina Bi. [8.30]8.40|8.50(9.00 Tivoli, Vicovaro 42 | 42 | 84
sab 20 ott MONTE FLAVIO ALL. PROG. 22 RAI Flaminia Bu. | 8.30(8.408.50]9.00 Tiberina, Bretella, Montelibretti, Moricone 51 | 51 [102]1.230] 50 | 2,4%
sab 27 oft COTTANELLO ALL. PROG. 20 P.Corese Aq. |8.00{8.108.20 | 8.30 | SS313 Montopoli, P Mirteto, Montenero Sabino, Contigliano. | g0 | 4o | 419 | 1.450| 274 | 2,3%
(A2 via P.Mirteto 37km)
sab 3 nov TURBAKKI CRONO Da def. 9.00 Da Definire
23 ALL. PROGRAMMATI di cui 10 validi per la Classifica individuale Turbike, con coeffici di eta, e comunque tutti validi come punteggio di presenza per c ombinata individuale e fedelta a squadre
Tutte 6Granfondo Sono tutte valide per la coppa Fedelta Individuale e a squadre e le migliori 5 per la coppa Granfondo.
4 Turistica Valida come punti presenza per la coppe Combinata Individuale e Fedelta a Squadre (le turistiche estive non danno diritto a punteggio)

Punti graduatoria

Il ti programmat i: a partire dal 1°: 25, 21, 18, 16, 15, 14, 13,12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1.

Punti presenza: 40 per tutti gli appunt; ti

Macchina al seguito: Aquile, Bisonti, Bufali, Bengalloni, Daini, Giaguari, Koala, Lupi, Mustang.

Non saranno inoltre classificati: concorrenti (recidivi) senza casco; chi si aggrega lungo il percorso; chi non sigla il foglio di partenza e chi parte in anticipo rispetto al via dato dal mossiere di categoria nessuno della squadra che fara
mancare la macchina al seguito.




