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ASCESA VERSO ...LA SANTITA’

ggi 30 Aprile 2022, il Gruppo Turbike si riunisce a Saxa Rubra
per la partenza della settima tappa del programma Turbike
2022! Anche oggi sono molti i Turbikers alla partenza per
guesta tappa storica che il gruppo onora da oltre 40 Anni!!l
29 per I'esattezza alla partenza ufficiale, con due ospiti e amici simpatiz-
zanti. Altri 13 Turbikers del gruppo Turbike partiranno da Passo Corese:
11 faranno parte della categoria "A zeta" mentre gli altri due faranno
parte della A2 e quindi andranno in FTM. Scelte soggettive che NOI
(plurale maiestatis) rispettiamo, ma che il nostro regolamento aimé pe- |
nalizza!

Certamente la tappa di Monteflavio € dura ed € comprensibile che qual-
cuno decida, all'ultimo, di accorciare il percorso! Qualcun altro invece,
“prostrato al bacio della sacra pantofola” si accaparra alla partenza uffi-
ciale la santa benedizione di monsieur Goyret.

Oggi il Mossiere di turno sara il Sig. Marcello Romagnoli dei "Bisonti"
che non ha certo bisogno di presentazioni. Uno dei "Fondatori del Grup-
po Turbike" gia dal Lontano 1980, ovvero prima ancora della fondazione
stessa del gruppo, avvenuta nel 1981!!! Molto lavoro per il grande "Vice |
Presidente ad Honorem" che oggi guidera il gruppo verso l'arrivo di
Monteflavio! Partenze Scaglionate dalle ore 8,40 (Al e A2), seguite do-
po circa 7 minuti dai forti "Elite 1 e 2"!!! Ale Ale.
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MONTEFLAVIO

(o] .
8 TAPPA 2022 —\[{)’— Sereno Percepita 12°C
T~ Temperatura 12°C  Welocita del vento 7.3 km/h
Umidita 67%  Direzione del vento MHE

riano Komano

INFO

Capena

Data 30/04/2022
Riano : 3l
Localita Monteflavio ;
Palombara Sabina ‘
Partenza SAXA RUBRA X
Casali
Percorso 100 km %y
Guidonia
1 Santa Lucia
Percoso“AZ” 100 Km ihetto ;
Villanova
<55 <7% <100 ENERINEN]
1.500 metri
Tak
Partecipanti 37 L5km |
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GLI ARRIVI DELLA TAPPA

Pos Cognome Nome Cat Tempo Km Media Comb Agonistici
1 [BAGNATO Fabio Elitel 1h58'44" 50.0 25.27 66.9 26.9
2 [CARPENTIERI Luciano Elitel 1h58'48" 50.0 25.25 64.3 24.3
3 |MARINUCCI Sandro Elitel 2h00'54" 50.0 24.81 60.4 20.4
4 |NOLLMEYER Sascha Elitel FTM 50.0 N.C. 57.9 17.9
1 [TEDESCO Giuseppe Elite2 2h08'42" 50.0 23.31 67.9 27.9
2 |BENZI Paolo Elite2 2h12'08" 50.0 22.7 60.7 20.7
2 |Goilo Sergio Elite2 2h12'08" 50.0 22.7 61.2 21.2
2 [IACOVACCI Alessio Elite2 2h12'08" 50.0 22.7 60.1 20.1
5 |MOLINARI Stefano Elite2 2h13'24" 50.0 22.49 58.5 18.5
6  |PRANDI Andrea Elite2 2h38'57" 50.0 18.87 56.8 16.8
7  |PELLEGRINI Maurizio Elite2 FTM 50.0 N.C. 57.1 17.1
7  |SCOGNAMIGLIO Salvatore Elite2 FTM 50.0 N.C. 55.7 15.7
1 [MmELS Adolfo Al 2h31'19" 50.0 19.83 67.3 27.3
2 |NARDINI Fabrizio Al 2h32'33" 50.0 19.67 65.2 25.2
3 |FALCO Leopoldo Al 2h38'10" 50.0 18.97 59.9 19.9
4 |ROTELLA Roberto Maria AL 2h42'40" 50.0 18.44 59.7 19.7
5  |FERRI Fabrizio Al 2h44'03" 50.0 18.29 56.5 16.5
6 [BUCCI Giuseppe Al 2h46'57" 50.0 17.97 58.2 18.2
7  |ATERIDO Emilio Al 2h47'57" 50.0 17.86 56.7 16.7
1 |GOYRET Philip A2 2h40'25" 50.0 18.7 68.6 28.6
2 [FERIOLI Angelo A2 2h47'20" 50.0 17.93 65.0 25.0
3 |RUBEO Stefano A2 3h00'25" 50.0 16.63 60.3 20.3
4 |CESARETTI Marcello A2 3h10'17" 50.0 15.77 60.2 20.2
4 |ZANON Amos A2 3h10'17" 50.0 15.77 59.4 19.4
6 |ROSSI Giulio A2 FTM1 50.0 N.C. 56.6 16.6
7  |PROIETTI Paolo A2 FTM2 50.0 N.C. 56.4 16.4
1 [SCATTEIA Claudio A3 2h00'00" 28.0 14.03 50.2 10.2
1 [cosBI Carlo A3 2h00'00" 28.0 14.03 59.9 19.9
1 [GENTILI Fabio A3 2h00'00" 28.0 14.03 57.7 17.7
1  [DISTEFANO Giulio A3 2h00'00" 28.0 14.03 59.3 19.3
1 [ORLANDO Mauro A3 2h00'00" 28.0 14.03 60.0 20.0
1 [CARRINO Enzo A3 2h00'00" 28.0 14.03 59.7 19.7
1 |CECCHETTINI Giancarlo A3 2h00'00" 28.0 14.03 59.2 19.2
1 [CECCANTI Alfredo A3 2h00'00" 28.0 14.03 60.1 20.1
1 [BERTELLI Vittorio A3 2h00'00" 28.0 14.03 60.1 20.1
1 [RINALDI Ezio A3 2h00'00" 28.0 14.03 59.9 19.9
11 |ROMAGNOLI Marcello A3 Mossiere 28.0 N.C. 62.2 22.2
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COMBINATA E SQUADRE

Pos Cognome Nome Punti Pos Cognome Nome Tot
1|CESARETTI Marcello 446.2 36/GENOVESE Marco 222.9
2|MELIS Adolfo 418.8 37|FALCO Leopoldo 212.7
3|PRANDI Andrea 412.8 38|MARAFINI Marco 205.2
4|{ROSSI Giulio 402.6 39|MARCHETTI Medardo 183.8
5|ZANON Amos 401.4 40|CECCANTI Alfredo 182.8
6|FERIOLI Angelo 397.0 41|ORLANDO Mauro 182.5
PEHe s Salvatore e 42|CECCHETTINI Giancarlo 181.4
8|MOLINARI Stefano 365.5 g E— P
J|SCATTEIA (STl Sl 44|PETRELLA Marco 165.8

10|PEIRCE L. ;
O[PEIRC 3535 45|BUCCILLI Claudio 162.2
11|PELLEGRINI Maurizio 352.6 -
46|GENTILI Fabio 159.9
12|IACOVACCI Alessio 337.6
47|ROSSI Pino 146.2
13|PROIETTI Paolo 334.0
48|ATERIDO Emilio 125.4
14{TEDESCO Giuseppe 329.5
49|RIDOLFI Pino 122.1
15|CASTAGNA Americo 329.5
50|PAOLUZZI Marco 121.2
16|CARPENTIERI Luciano 324.5
51(BENZI Paolo 121.1
17|ROTELLA Roberto Maria 322.0
52|RINALDI Ezio 120.4
18(BUCCI Giuseppe 310.8
53|CARRINO Enzo 120.0
19|BERTELLI Vittorio 307.6
54|BELLEGGIA Riccardo 116.4
20[MARINUCCI Sandro 295.0
55/MANARI Lucio 114.0
21|coIo Sergio 292.8
56|TRIPODI Salvatore 108.9
22|ZONNO Michele 287.5
57|PIETROLUCCI Matteo 93.4
23|RUGGERI Maurizio 285.0
58|DEGL'INNOCENTI Marco 63.5
24|FERRI Fabrizio 282.5
25[PAVANI Gianluca 276.0 >9|STIRPE Eliseo Rl
26|RUSSO FEneE 272.6 60|SANMARTIN Maurizio 61.8
27|BAGNATO Fabio 259.6 oljeek g ek
o E— 984 62|DI STEFANO Giulio 59.3
29|ROMAGNOLI Marcello 246.5 63[SPINA Filippo 58.2
30|NARDINI Fabrizio 243.8 Gyl IB1ER —— 75
31|GOYRET Philip 241.8 65(CARDIELLO Pietro 57.3
32|COLACE Gianluca 237.2 66|CATINI M. 56.9
33|SILVESTRI Claudio 230.8 67|CITO Valerio 55.4
34|BALZANO Gennaro 228.2 68|IUDICELLO Emanuele 54.4
35|FEBBI Giulio 226.6 69|CICIRELLI Alessandro 50.5
Pos: Squadra Punti Squadra
. Gl
[ ) Giaguari 1.920 6 | L(v>)  Lupi 1.320
.7 ’ \&7’ '
lmo i . M; UILE )
{\ - -“r | Rinoceronti 1.840 7 L4z ,) Aquile 1.240
¥ S ==
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£ % . ifl L4 (} . .
{ A / Bengalloni 1.480 4 L2 ) Bisonti 1.120
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|
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di Andrea Prandi

El
BAGNATO 9 - Vittoria di prestigio, colta di misura
sul re di Monteflavio. FUORICLASSE
CARPENTIERI 8 - Gli € mancato davvero poco per
vincere anche qui. HIGHLANDER
MARINUCCI 7,5 — Sta tornando ai suoi livelli, diamo-
gli tempo. IN RIPRESA
NOLLMEYER 7 — Quando puo si aggrega alla compa-
gnia, tra una lezione di spinning e I'altra. GENERO-
SO

E2
TEDESCO 9 - E’ diventato il Cannibale dell’E2. Non
lascia niente a nessuno. FAMELICO
IACOVACCI, GOIO 7 — Provano a contrastare il Can-
nibale, riescono solo a limitare i danni. TENACI
MOLINARI 6,5 — Scompare e riappare durante la
gara. Ma non riesce a recuperare il terreno perduto.
INTERMITTENTE
PRANDI 4 — A corto di energie e di gel. Si deve ar-
rendere gia a Moricone. INGENUO
PELLEGRINI 5,5 — Maury non regge il passo dei mi-
gliori e abbandona la sfida. AFFATICATO
SCOGNAMIGLIO 5 - Prende la scia degli E1, ma fini-
sce fuori classifica. SREGOLATO
BENZI sv — Fuori gara, per scelta. Peccato, avrebbe
detto la sua. BRILLANTE

Al
MELIS 8 — Senza Castagna e Colace, non poteva far-
si sfuggire I'occasione. Altra vittoria pesante. E ora &
il nuovo leader di categoria. KILLER
NARDINI 7,5 = Vicino, vicinissimo. FENOMENO
FALCO 6,5 — Non ha la forma della stagione passata,
ma piano piano sta rientrando. COSTANTE
ROTELLA 6 — Gli manca il colpo di pedale dei giorni
migliori, per ora deve accontentarsi. IN RITARDO
FERRI 6 — In salita perde terreno, ma ha un caratte-
re di ferro e non si arrende. SOLIDO
BUCCI sv — Rallentato da una foratura dopo una de-
cina di km, esce di gara ma non rinuncia ad una bel-

EDizion! TUFBJKe

la salita. SPORTIVO
ATERIDO 6 — Altro leone, come il suo amato Real.
MADRIDISTA

A2
GOYRET 8 — Non aveva avversari, d’accordo. Ma ha
fatto un’ottima gara. RAPACE
FERIOLI 10 — A lui il voto piu alto della settimana.
Ha sacrificato la sua prova per assistere due amici,
Bucci che aveva bucato sulla Tiberina e il sotto-
scritto, in crisi di fame sulle rampe finali. BUON SA-
MARITANO
RUBEO 7 — A corto d’allenamento, fatica a conclu-
dere la difficile tappa. Ma non molla mai. IRRIDUCI-
BILE
CESARETTI e ZANON 6,5 — Ormai vanno sempre in
coppia, senza strafare. Ma arrivano in cima. DIESEL
ROSSI G. e PROIETTI 6 — Decidono di partire da Pas-
so Corese, evitandosi buona parte del percorso. RI-
SPARMIOSI

AZ
RINALDI, BERTELLI, CECCANTI, CECCHETTINI, CAR-
RINO, ORLANDO 8 — Essere accolti sulla piazzetta di
Monteflavio dai Bisonti sorridenti, non ha prezzo.
PILASTRI
GOBBI 9 — Menzione speciale per Carlo, un rientro il
suo, che ha fatto piacere a tutti. RITROVATO
GENTILI 7,5 — L’ho visto faticare sui tornanti di
Monteflavio, grinta e coraggio non gli mancano dav-
vero. TEMERARIO
DI STEFANO 7 — Mancava da qualche settimana. Ha
scelto una tappa complicata gliene va dato atto. CO-
RAGGIOSO
SCATTEIA 7 — Non manca mai. COLLANTE
ROMAGNOLI M. 9 — Nella classifica dei mossieri se
la gioca con Paolo Benzi per il primo posto. Puntua-
le, preciso, gentile, che vuoi di pit dalla vita...? PRE-
Z10SO
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LE RUBRICHE

AUMENTA! AUMENTA!

| Turbike si rinnova ogni anno e parlare di Her-

mo, Ermogenio, Hermogenes Martinez, per

alcuni richiama storie e sensazioni presenti e

di un passato recente. Per altri invece non
evoca alcunché, non avendo conosciuto il buon
cileno. Magro come un chiodo, gambe come un
tronco di ulivo, un fascio di nervi sotto una pelle/
scorza olivastra e depilata. Alcuni lo ricordano per
il famoso articolo sulla “nevia” (nebbia, ma in spa-
gnolo la b si legge v... . Et voila la trasformazione)
altri lo ricordano per il suo grido di battaglia
“aumenta”, detto in ogni situazione: si va troppo
piano? Aumenta! Sale la pendenza di una salita?
Aumenta! Inizia a piovere? Aumenta! Chi lo ricor-
da dopo un giro di Capistrello (Mitico giro di Capi-
strello) dopo una faticaccia di oltre 2600 mt di di-
slivello, fare avanti e indietro davanti al parcheggio
per arrivare a 150 km sul Garmin!!! A me piace ri-

oon UBike

cordarlo per la sua generosita: magro com’e, va
bene in salita ma si mette a tirare in pianura, t'ac-
compagna se sei cotto e bollito e ti esalta se stai a
mille, ma soprattutto mi ricordo il suo “su e giu”
dalle salite! Arrivando sempre prima degli altri mai
ha aspettato in cima ma e sempre ridisceso incon-
tro agli altri, spesso anche piu di due volte, Diavolo
di un cileno. Questo m’e tornato in mente a Mon-
teFlavio dopo durante la terza ascesa quando den-
tro di me dicevo “ma chi me lo sta facendo fare”
poi pensando che Hermo I'avrebbe fatto col sorri-
so sulle labbra e col suo grido di battaglia
“AUMENTA! “ ho trovato la forza per arrivare in
cima per I'’ennesima volta. Grande Hermo!

Paolo Benzi
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Partire e'vincere

artenza discreta, non silenziosa, di molti

Turbikers da questo classico punto di ri-

trovo per le tappe della Sabina: il par-

cheggio di Passo Corese. Adiacente al bar
da noi molto frequentato che purtroppo e stato
chiuso con la stagione “Covid”. La bella sorpresa e
il rientro di Carlo Gobbi dopo un infortunio che lo
ha tenuto molti mesi fuori dal Gruppo e di Filippo
Spina uscito dal Turbike, per passare al Gruppo
Sportivo “Blocco”? con il quale si sta segnalando
per le vittorie (1° di ctg alla GF di Fara Sabina, 4°
alla GF di Farfa e prossimo impegno nella GF di
Cassino). Filippo ci lascia una bella foto, 1°sul po-
dio, ed un suo primo piano. A Lui i nostri compli-
menti con la promessa di ricercare Turbike alla
prossima occasione tra un impegno e l'altro del
“Circuito” Lazio.

Mi preme pero dire perché 12 Turbikers che chia-
mero attraverso i nomignoli, Rhino Nero, Paolo
Poeta, Giulio il silenzioso (Rossi), Sor Giulio, Aquila
dal Fiero Cipiglio, Dott.Cecc., Vittorio il Flammingo,
Giancarlo il Daino, Baffo Orlando, ed il Colonnello,

Filippo Spina sul Podio *

& Fabietto il golden biker
Un selphie vicino agli olivi della
Sabina

Sor Giulio e Carletto Gobbi

fizon uBike

LaGazzettadel Turbike

Anno 39—Numero 08—2022

LA CRONACHETTA DI CLAUDIO SCATTEIA

Carletto Gobbi (delle Classifiche) ed Il leggiadro
Fabietto “Gentili”, hanno scelto di boicottare il
punto di partenza di Saxa Rubra e presentarsi pun-
tuali a Passo Corese. Tutti questi Turbikers hanno
inteso segnalare la pericolosita della Tiberina e le
insidie della “Bretella” che in vari punti, ad esem-
pio il ponte sul Tevere, non ha nemmeno la cu-
netta.

Doverosamente, cio detto non posso pero non ri-
cordare che anche la Maglia Nera si e fatta vedere
nel percorso della Tappa raggiungendo, udite, udi-
te, Monte Libretti ricevendo nel non lungo tragitto
gli incoraggiamenti degli Amici Turbikers. Incorag-
giamenti molto graditi!!!

E con questo vi lascio alle foto didascaliate giusto
contorno ed un arrivederci alla Prossima Tappa
Turbike Ale’Ale’Ale’ le Peloton

La Maglia Nera del Turbike
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TURBIGALLERY

TURBI PHOTO CONTEST

Queste pagine pubblicheranno ogni settimana le migliori foto che saranno scat-
tate dai Turbikers durante le uscite settimanali previste dal Programma, Allena-
menti o Turbilonghe che siano.

Verranno pubblicate le migliori foto a
TEMA CICLISTICO ¢ a TEMA PAESAGGISTICO.

Le foto dovranno essere inviate via email a
gazzettaturbike(@gmail.com (no whatsapp)

Seguiranno ulteriori informazioni sulle modalita di condivisione dei contributi
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/L. PIONIERE

TURBI LAGO DEL TURANO

SABATO 7 MAGGIO OF
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LINK ALLA TRACCIA GPX OPENRUNNER DAL QRCODE
—167.807 km, 1A 1090m, LAT090mM ..A283m A 91E8m
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